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El Movimiento de Nifias y Nifios Sembradores de Paz
Colombia es una propuesta que surge del compromiso
de la Iglesia Catolica colombiana con la nifiez. Busca
contribuir a su formacion, acompafiamiento, promocion y
organizacién para que pueda aportar en la construccion
de una cultura de paz y solidaridad.

Sembradores de Paz es un movimiento de educacion
para la paz y su accion se fundamenta en la formacion y
el acompafniamiento de los proyectos de vida de las nifias,
los nifios, las y los adolescentes para que desarrollen
habilidades para el liderazgo social, en clave de
construccion de paz.

| Como movimiento, se busca la articulacion de la nifiez,

de sus familias y de las Animadoras y los Animadores de
diversas regiones del pais, apoyados y acompafiados por
distintas instancias de la Iglesia catdlica, con el respaldo
de organizaciones comunitarias y gubernamentales
comprometidas con el desarrollo, la proteccion y la
promocion de la infancia.

Desde el afio 2000, FICONPAZ ha disefiado un modelo
pedagdgico para Sembradores de Paz que entiende la
educacion como un proceso que permite potenciar las
habilidades y los talentos necesarios para la promocion
de las competencias psicosociales de las nifias, los nifios,
las y los adolescentes, aportando al desarrollo de sus
capacidades para pensar, actuar y relacionarse con las
demas personas y con el entorno, de tal manera que
hagan parte activa de los proyectos y procesos
comunitarios.

Para animar esta siembra de esperanza, se convocan

y acogen a otros grupos, instituciones y propuestas
pastorales y comunitarias, con el fin de posibilitar el
encuentro personal, familiar y social, y generar acciones
de convivencia fraterna y solidaria.

En esta Caja de Herramientas se comparte la ruta
metodoldgica y algunos materiales de la propuesta
pedagégica de Sembradores de Paz, con el &nimo de
que, en otras parroquias y comunidades, se promuevan
espacios de vida, proteccién y promocion del liderazgo
de los herederos de la paz.
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Quiénes participan en Sembradores de Paz

El proceso asume como beneficiarios directos a nifios,
nifias y adolescentes que conforman los grupos de
Sembradores de Paz. También, a los Animadores y
Animadoras, mujeres y hombres que reciben formaciéon
y acompafiamiento para acompaiiar y orientar los grupos
de Sembradores de Paz.

Los beneficiarios indirectos son las familias, maestros,
la comunidad en general, y otras organizaciones
gubernamentales y de la sociedad civil, que se ven
influenciadas por el Movimiento de Nifios y Nifias
Sembradores de Paz.

Las familias son fundamentales en este proceso: se les
forma en talleres, se les acompafa y se les hace
participes de los logros para que apoyen y se vinculen
a las actividades.

Paises en las que se ha desarrollado
e Colombia / Honduras / Haiti / Ecuador / México

Para aplicar en contextos

e Rurales y urbanos

e Engrupos parroquiales

e Engrupos comunitarios

e Eninstituciones educativas que quieran
complementar acciones de acompafiamiento y
promocion de las nifias y los nifios, no como una
asignatura més, sino como un espacio de libre
participacién

e En organizaciones de base comunitarias

e En organizaciones no gubernamentales (ONG) y
entidades de la sociedad civil sin &nimo de lucro
(ESAL)

Afio de creacion de la propuesta pedagdgica —
metodologia
2000

Autor(ales)
FICONPAZ

Objetivo de Desarrollo Sostenible al que aporta
Objetivo 4. Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos.

Problema

Esta metodologia se disefio en un momento muy critico
del conflicto armado que se vivia en Colombia y en el que
multiples factores de violencia afectaban directamente a
los nifios y a las nifias: desplazamiento, reclutamiento
forzado de menores por grupos armados ilegales,
desercion escolar, violencia sexual, entre muchos otros.

Hoy, las dinamicas sociales siguen siendo complejas y
los menores de edad siguen estando expuestos a
multiples factores de riesgo que atentan contra su
bienestar e integridad, y que violan sus derechos:
crecimiento de la pobreza, nuevas formas de violencia,
explotacion sexual y comercial, redes de trafico, nuevos
grupos armados ilegales en zonas urbanas y rurales,
entre otros.

En medio de este panorama, promover la proteccion de
sus derechos, la participacion y el fortalecimiento de las
habilidades para la vida, en clave de construccion de paz
de los nifios, nifias y adolescentes, sigue siendo un gran
reto.

Respuesta

La propuesta pedagogica y metodologica de
Sembradores de Paz se disefi6 como un proceso para
formar, acompafiar y promover a los nifios y las nifias
para que aporten en la construccion de una cultura de la
paz y la solidaridad, en la que se respeten y cumplan
todos los derechos de la nifiez; también, para que se
organicen para que en sus comunidades sean valorados,
escuchados y se sientan protegidos.

Para lograrlo, esta metodologia se soporta en un proceso
en el que primero se forma y acompafia a las personas
(Animadores y Animadoras) que asumiran la delicada
labor de impulsar grupos locales de nifias y nifios
Sembradores de Paz.

El proceso formativo y las asesorias a esos equipos
locales de Animadores y Animadoras les permite luego
disefiar acciones para la formacion, promocién y
organizacion de los nifios, las nifias y las y los
adolescentes como Sembradores de Paz, para que
ejerzan el derecho a participar activamente en la vida de
sus comunidades y sean testimonio vivo de nuevas
formas de relacion basadas en la convivencia y la no
violencia.
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https://www.facebook.com/search/top?q=%23sembradoresdepaz%20%23ficonpaz
https://www.facebook.com/hashtag/sembradoresdepazhonduras
https://www.facebook.com/hashtag/sembradoresdepazhaiti
https://www.facebook.com/hashtag/sembradoresdepazecuador
https://www.facebook.com/hashtag/sembradoresdepazmexico

8-
Metodologia

La propuesta pedagadgica del Movimiento
Sembradores de Paz aporta contenidos y rutas
metodoldgicas que se basan en los principios de una
formacion para la promocion de habilidades y talentos
para la vida, fundamentados en seis principios:

Educar en y para:

En Sembradores de Paz, los derechos humanos, la
promocion de la dignidad, la solidaridad, la construccidn
de una cultura de paz y la reconciliacion se aprenden
viviéndolos, explorandolos y disfrutando de ellos.

La cotidianidad como oportunidad de aprendizaje:

Si se aprende y ensefia desde la vida y para la vida,
entonces la propuesta pedagogica debe servir de canal
para recoger Y reflexionar sobre aspectos de la propia
historia individual, grupal y comunitaria; por tanto, el punto
de partida y el de llegada deben ser la propia experiencia
vital. Asi, lo que se ensefia y aprende debe brindar
herramientas para aportar a la transformacién personal y
del entorno familiar, escolar y colectivo en el dia a dia.

Desarrollar aprendizajes significativos:

Las experiencias que mas se recuerdan, las que
realmente se aprehenden, son principalmente las que
tienen significado o sentido para “nuestra propia vida o
nuestra cultura”; aquellas que se logran asociar con las
propias vivencias o comprensiones, que tienen relacion
con los propios intereses y necesidades, o que se
autodescubren, se autoperciben y se autoconstruyen. De
ahi que, en el Movimiento, cada espacio y experiencia se
convierten en oportunidades para aprender para la vida
y desde la vida misma.

< Promover la participacion y la inclusion:

Nifios, nifias, adolescentes, Animadoras y Animadores
tienen el reconocimiento de sus ideas y aportes, y
generan acciones tanto para el fortalecimiento y
proyeccion de sus capacidades y talentos, como para
sentirse valorados e incluidos.

Aprender jugando y jugar para aprender:

En Sembradores de Paz el juego es fundamental porque
divierte y permite poner en accién muchas funciones y
habilidades, tanto fisicas, como intelectuales, sociales

y afectivas. Haciendo de él una herramienta pedagégica,
nifias, nifos y adolescentes se relacionan con las demas
personas, expresan sentimientos, utilizan la imaginacion,
descubren y practican su cultura y sus tradiciones.

Contextualizar:

El objetivo es pensar en el contexto,

el territorio vital, los intereses, los deseos y las
necesidades de los nifios y las nifias, asi como también
en los de sus familias y comunidades para construir el
proceso formativo del grupo de Sembradores de Paz.

De esta manera, se plantean tematicas y actividades
pertinentes con la nifiez, asi como con aquellas
realidades que vulneran o potencian su dignidad humana
y el pleno ejercicio de sus derechos.

En el Movimiento de Nifios y Nifias Sembradores de
Paz, los procesos de aprendizaje son muy importantes.
La tarea es brindar escenarios pedagdgicos en un
ambiente de alegria y fraternidad. Por eso, a la hora de
disefiar estos espacios, se plantea esta ruta:

e Analizar la realidad de los nifios y las nifias
Priorizar necesidades, deseos o intereses
Establecer propositos
Identificar actividades, temas y experiencias
Decidir cuando desarrollar las actividades
Analizar y preparar cada actividad o tema
Revisar los logros y las dificultades
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En el Movimiento, se busca potenciar ocho talentos para
la vida o habilidades psicosociales en nifias, nifios y
adolescentes. Conocer y promover esos talentos hace
parte de un enfoque pedagogico que forma en
destrezas, aptitudes y habilidades para la vida, es decir,
que son necesarias para el desarrollo humano y para
enfrentar de forma efectiva los retos cotidianos.

Los ocho talentos para la vida que se proponen,
contribuyen al desarrollo de un aprendizaje de nuevos
modelos de convivencia y se orientan a procurar mejores
relaciones con uno mismo, con las demas personas, con
el entorno sociocultural y con Dios, para la proyeccién
social y comunitaria como Sembradores de Paz

Los talentos para la vida que se promueven en todas las

etapas de formacion de nifias, nifios y adolescentes

Sembradores de Paz son:

Pensamiento critico

Pensamiento creativo

Comunicacién asertiva y afectiva

Empatia

Resiliencia

Responsabilidad

Participacién

Solidaridad

La pedagogia de Sembradores de Paz se orienta desde dos dimensiones fundamentales:

. Dimensidn espiritual: forma a los nifios y las nifias en una espiritualidad en la que sientan la presencia y el
llamado de un Dios de ternura y de paz.

. Dimensidn psicosocial: comprende que el desarrollo personal de los nifios, las nifias y las y los adolescentes
depende de la relacion con las demas personas, y da pautas para animarlos y acompafiarlos en las
situaciones dificiles, promoviendo la resiliencia, un talento especial para afrontar la adversidad.

NN =

Los equipos locales de Animadoras y Animadores que
han finalizado su formacién deben contar con apoyos
basicos que les permitan darles sostenibilidad al proceso
de Sembradores de Paz: dentro de una de las pastorales
0 programas diocesanos, parroquiales o de alguna
comunidad religiosa; en alianza y con apoyo de
programas comunitarios de promocion de la infancia;
como un programa institucional (ONG) o como un
programa extraescolar dentro de una institucion educativa
—de todas formas, es importante aclarar que Sembradores
de Paz no ha sido concebido como un curriculum escolar,
por lo tanto no se debe desarrollar como una asignatura-—.

La estructura organizativa para impulsar adecuadamente
Sembradores de Paz es muy sencilla:
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Los grupos de Sembradores de Paz

Conformados por nifias, nifios y adolescentes entre 7'y
13 afios. Son la base organizativa y en ellos se
concreta la experiencia del Movimiento. Con ellos se
desarrolla el proceso formativo, organizativo y
participativo, acompafiados por los Animadores y las
Animadoras. Las actividades de formacion,
investigacion y de acompafiamiento estan
encaminadas a crear, fortalecer y dinamizar este
espacio como el lugar donde las y los participantes se
asumen como sujetos transformadores y desde donde
pueden incidir y ser interlocutores validos de su
comunidad.

Los equipos de Animadores y Animadoras

Estan integrados por jovenes y adultos que acomparian
directamente a los grupos de nifios, nifias y
adolescentes Sembradores de Paz. Cada grupo de
Sembradores debe ser acompafiado por un equipo de
dos a tres Animadores que tienen por objetivo:
acompafiar y formar a los nifios, nifias y adolescentes,
promover su participacion, identificar sus problemas y
gestionar soluciones. Estos equipos son de caracter
local, desarrollan sus acciones voluntariamente y se
organizan en red para compartir las experiencias y
formarse tanto en el ambito local, como regional, segun
se dinamice dicha red de Animadores y Animadoras.

La Parroquia, la organizacion local o la institucion
Se deben convertir en la casa del grupo de
Sembradores de Paz y desde alli se convoca y se
acoge a los nifios, las nifias, las y los adolescentes y
a sus familias para que, con sentido de fraternidad,
solidaridad y comunién, se viva el Mandamiento del
Amor y “demos a los nifios un futuro de paz’, como
pedia San Juan Pablo Il.

Sembradores de Paz es una vivencia de
evangelizacion desde metodologias creativas,
incluyentes y participativas. En la propuesta
pedagdgica, la espiritualidad se vive desde la relacion
con un Dios de ternura y de paz, en la que los nifios y
las nifias son su presencia y llamado.

Quién puede y como implementar
esta metodologia

Ser Animadora o Animador es asumir un compromiso
por la vida de los nifios, las nifias y las y los
adolescentes de la comunidad. No esperan nada a
cambio y dan lo mejor de si. Asumen este proceso
como una oportunidad de servicio 0 como un
apostolado. Las Animadoras y los Animadores dan
testimonio de amor, liderazgo y rectitud moral.

Para implementar esta metodologia, se requiere que
cada grupo de Sembradores de Paz esté acompariado
por un equipo de Animadores y Animadoras, quienes
previamente se han formado y han tenido
acompafiamiento para realizar las convocatorias y para
disefar lo concerniente a los diferentes momentos del
proceso de formacion: talleres, actividades ludicas,
acompafamiento psicosocial, actividades deportivas,
actividades relacionadas con el arte, la musica y las
comunicaciones para la paz; actividades ecoldgicas,
momentos de espiritualidad, talleres de familias, entre
otras.

Sembradores de Paz es un Movimiento y como tal,
cada equipo local de Animadores y Animadoras es
responsable de la sostenibilidad del grupo y de
establecer alianzas para conseguir materiales,
refrigerios, salidas pedagdgicas y realizar acciones
de visibilizacion.

El acompafiamiento profesional puede ser importante
en ciertos momentos, asi que también deben
articularse con programas publicos o privados para
atender casos médicos o legales por violencia familiar,
violencia sexual, riesgo de trata de persona o riesgo
de vinculacién a grupos armados, entre otros posibles
casos.

You

=

Amigas y amigos para la vida

Con el apoyo de UNICEF, Sembradores de Paz Colombia
cuenta con un tema musical que invita a promover en los
nifios, nifias, adolescentes y sus familias, principios,
actitudes e iniciativas en torno a la reconciliacién y a una
cultura de paz desde dos grandes referentes éticos: el
cuidado de la vida toda y el reconocimiento de la otra
persona como legitima otra.

Composicion, letra y musica:
Carlos Andrés Cabrera Zuluaga y Pablo David Bolivar

Sembradores de Paz / 5
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El horizonte del Movimiento de Nifios y Nifias
Sembradores de Paz —Colombia, configura a los nifios y
las nifias como actores y sujetos sociales, capaces de
participar, organizarse y realizar ejercicios concretos de
ciudadania, desde su experiencia y dimension,
favoreciendo espacios y dindmicas que les permita
reconocerse como sujetos y actores sociales, y que,

a la vez, sean reconocidos como tales por los adultos.

Se ha logrado generar procesos que conllevan a una
transformacion sociocultural que permite que las nifias
y los nifios dejen de ser objetos de las diferentes
manifestaciones de violencia simbdlica y estructural.

Se han consolidado redes entre los distintos actores
que acompanan la realidad de los nifios, nifias y
adolescentes organizados en los grupos de
Im actos Sembradores de Paz.

pact
Se han consolidado los procesos de formacion,
organizacién y participacion desde la cualificacion de
las y los facilitadores Animadores y Animadoras que
dinamizan el Movimiento.

Se han impulsado y garantizado espacios para articular
el Movimiento en los niveles locales e institucionales de
participacion: comités locales de infancia y juventud,

de politica social y otras instancias de incidencia y
visibilizacion de la nifiez.

Se ha producido conocimiento acerca de la realidad de
nifios, nifias y adolescentes, la prevencion y abordaje de
problematicas sensibles que afrontan en sus contextos.

La coleccion Material de apoyo para el Movimiento de
Nifios y Nifias Sembradores de Paz es fruto de un trabajo
interdisciplinario que recoge las miradas de la infancia, los
imaginarios y los factores de riesgo, asi como también la
promocion de acciones para una espiritualidad que
conduzca a la paz y la fraternidad. Todo ello se retine en
una propuesta pedagogica disefiada para apoyar y
orientar las estrategias educativas y de acompafiamiento
que los equipos de Animadores y Animadoras planean y
desarrollan en sus grupos; también, para garantizar una
linea tematica y metodoldgica que posibilite obtener logros
comunes, nutridos con la diversidad y realidad de cada

grupo.

— we el amor
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Famlias

Las Animadoras y los Animadoras del Movimiento cuentan
con tres cartillas para fortalecer su accion pedagogica y
abonar su mision pastoral y comunitaria. Son ellas:
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Material de apoyo para el Movimiento de Ninos y Nias Sembradores de Paz

Tierra Fértil para la Paz

Las experiencias y situaciones que viven cuatro Animadoras y Animadores, en sus reuniones de formacién, en la
preparacion y realizacion de las actividades con sus grupos y en el acompafiamiento que hacen a los nifios y las
nifias, incluso en la vida diaria, sirven de pretexto para conocer y explicar de manera dinamica y cercana la propuesta
pedagogica, los principios que la sostienen y orientan, y la labor que ellos y ellas cumplen.

Gracias a las reflexiones y conversaciones entre los protagonistas, que estan en permanente proceso de formacion,
y que comparten un ideal a pesar de sus diferencias culturales y de edad, los lectores, que son Animadores y
Animadoras que dia a dia guian la siembra de la paz, descubren claves para aprender a orientar la experiencia de los
nifios y las nifias en el Movimiento, forméandoles, acompafiandoles y promoviéndoles para que logren construir
relaciones positivas con ellos mismos o ellas mismas, con las demas personas y con lo que los rodea; asi se logra
apoyar a la nifiez en su determinacion de sembrar la paz y la solidaridad en sus comunidades.

Camino a la Siembra

El Movimiento no solo se esfuerza en crear material de apoyo para los procesos de formacién de los nifios y las nifias
sembradores y sembradoras, sino también para los de los Animadores y Animadoras. Camino a la Siembra es
ejemplo de ello, pues es una cartilla dirigida a quienes acompafian la siembra y a quienes conforman los equipos de
apoyo local, regional, diocesano y/o zonal.

A diferencia de Tierra Fértil para la Paz, no solo se reflexiona sobre como orientar la experiencia de los nifios y las
nifias, sino que se presentan doce temas para trabajar durante la formacion de los Animadores y las Animadoras,
de tal forma que se pueda irradiar la experiencia en las diferentes comunidades.

Asi, el dialogo entre algunos Animadores y Animadoras y los lectores de la cartilla, se convierte en el eje creativo que
permite explicar la razon de ser del Movimiento y de quienes tienen la misién de ensefiar y acompafiar a los nifios y
las nifias; la importancia de la planeacion y del trabajo en equipo; la forma de vincular a otras organizaciones e
instituciones, y como apoyarse mutuamente en el proposito de contribuir a que la nifiez viva en un pais mejor, donde
se tenga todo lo necesario para crecer dignamente y hacer realidad sus derechos.

Lluvia de Semillas
Esta publicacion contiene guias tematicas y herramientas didacticas para apoyar la labor de los Animadores y
Animadoras en el proceso formativo de los nifios y las nifias del Movimiento.

Se abordan en total veinte temas para trabajar en los encuentros con los sembradores y sembradoras, cada uno de

los cuales es explicado de manera sencilla y detallada para garantizar su comprension. Ademas, esta cartilla incluye
historias, juegos, dinamicas de grupo y otras herramientas ludicas que permiten captar la atencion de los nifios y las
nifias y promover su participacion, generar espacios de dialogo y reflexion, y estrechar los lazos de amistad entre los
miembros del grupo.

Cabe destacar que las recomendaciones didacticas tienen en cuenta las diversas realidades que puede vivir la nifiez
durante las diferentes etapas de su desarrollo, planteando actividades para realizar por edades: entre 6 y 8 afios, y
entre 9y 12 afios. Por todo esto, Lluvia de Semillas es una guia practica que facilita la labor de los Animadores y
Animadoras del Movimiento.
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http://www.ficonpaz.com/wp-content/uploads/2016/05/TIERRA-FERTIL-PARA-LA-PAZ.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B6Pdry6fmiDvaWpJUVNIQU5ncnc/view?ts=5744851d
https://drive.google.com/file/d/0B6Pdry6fmiDvN1hBMS14YzRDWkU/view?ts=5744851d

El Diario de los Suefios es una mini serie animada
producida por FICONPAZ para el Movimiento de Nifios
y Nifias Sembradores de Paz — Colombia, que aborda
algunas de las problematicas que enfrentan los
menores de edad y los adolescentes con el objetivo de
promover el respeto de sus derechos y ayudar a
prevenir algunas de las situaciones que los vulneran.

En ella se cuentan las aventuras de seis nifios y nifias
Sembradores de Paz que viven situaciones que los
hacen reflexionar acerca de sus derechos y las
posibilidades que tienen para proyectarlos en la familia
y la comunidad. Para ello cuentan con el apoyo de sus
Animadoras y Animadores, quienes los alientan a
aprender de las dificultades y a construir solidaria y
participativamente la solucion a los casos vividos.

El Diario de los Suehos

En el sitio web de FICONPAZ podra encontrar
videos de algunas de las experiencias se
Sembradores de Paz en los paises donde se ha
implementado esta metodologia

Siga las experiencias de Sembradores de Paz en
las redes sociales de FICONPAZ
En Facebook
En Instagram
En Twitter
En Youtube

¢Te gustaria conocer mas
acercade metodologias?

nuestras
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